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Mycomed - Zuverlassiger Nachweis von Schimmelpilzen

Schimmel im Haus: Was tun?

Diisseldorf. Schimmelbefall kommt in jeder flnften
Wohnung vor. Schimmel ist eine Gefahr fir lhre
Gesundheit und fir materielle Werte (Haus, Wohnung,
Mobiliar etc.). Nicht nur sichtbare Schimmelflecken,
sondern auch mit bloBem Auge nicht erkennbarer
Schimmelpilzbefall ist gefahrlich. Bei Verdacht auf
Schimmelpilzbelastung der Wohnrdume oder bei
konkreten Schadensféllen sollte eine sachgeméaBe
Untersuchung und gegebenenfalls schnelle Beseitigung
der Schimmelpilze eingeleitet werden.

Durch Untersuchung von Schimmelpilzen in einem
Fachlabor  kénnen parallel verschiedene Fragen
beantwortet werden:
e Liegt eine Schimmelpilzbelastung in  den
Wohnraumen vor?
e Kobnnen festgestellte Erkrankungen bzw.
gesundheitliche Beschwerden im Zusammenhang
mit dem Vorkommen von Schimmelpilzen in

Wohnrdumen stehen?
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e Ergeben sich Hinweise auf bauliche Mangel oder

ein falsches Verhalten der Bewohner ?

Dabei ist offensichtlich, dass diese Fragen nicht mit einem
einzigen Verfahren zur Probennahme und -untersuchung

beantwortet werden kénnen.

Mycomed bietet fir die Ldsung lhrer individuellen
Probleme verschiedene Schnelltests zum Nachweis von
Schimmelpilzen in Innenrdumen an. Die Probennahme
kann durch Sie einfach zu Hause durchgefiihrt werden.
Die genaue Untersuchung der Proben erfolgt durch
qualifiziertes Fachpersonal in dem Fachlabor von
Mycomed. Ein erfahrener  Sachverstandiger  fir
Innenraumanalytik bewertet dann die Ergebnisse. Sie
bekommen die ausflhrlichen Untersuchungsergebnisse
schriftlich zugesandt.

Alle  Mycomed-Schnelltests sind im  Onlineshop

(www.mycomed.de) erhéltlich.
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Ist Schimmel gefahrlich?

Ja. Schimmel gefédhrdet die Gesundheit. Zahlreiche
wissenschaftliche  Untersuchungen beweisen einen
Zusammenhang zwischen Schimmel in Innenrdumen und
Atemwegsbeschwerden. Stoffwechselprodukte und
Pilzsporen, die zur Vermehrung des Schimmels gebildet
werden, kdnnen eingeatmet werden und Allergien sowie
Reizungen der Lunge auslésen. Weitere Auswirkungen
sind Kopfweh, Mudigkeit, Husten, Bindehaut-, Nasen- und

Halsreizungen.

Grundsatzlich stehen alle Schimmelpilze in Verdacht, bei
sensibilisierten Personen Allergien auszulésen. Manchmal
kann es auch zu einer Ansteckung (Infektion) mit
Schimmelpilzen kommen. Dies betrifft vor allem Menschen
mit einem schwachen Immunsystem, altere Personen,

Sauglinge und Kinder.

Was tun bei nicht sichtbarem oder geringem
Schimmelpilzbefall?
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e Sie beflrchten, dass Schimmelpilze in lhrem
Wohnraum gesundheitliche Beschwerden
verursachen kénnen?

e Sie bemerken einen modrigen Geruch in lhren
Wohnraumen?

e Sie stellen eine erhdhte Feuchtigkeit in
Innenrdumen fest?

e Es liegen bauliche Mangel vor, ohne dass Sie die
Schimmelpilzquelle direkt sehen kdnnen bzw. Sie

finden die typischen Stockflecken?

In solchen Fallen hilft Mycomed durch die Messung der
Schimmelpilzbelastung in der Raumluft. Schimmelpilze
kébnnen entweder beim Liften von auBen in den
Innenraum gelangen oder von einer Quelle im Innenraum
stammen. Die AuBenluftbelastung unterliegt starken
Ortlichen,  witterungsbedingten und  jahreszeitlichen
Schwankungen. Aus diesen Grinden werden mit den
Mycomed-Schnelltests nicht nur die Raumluft, sondern
auch Proben der AuBenluft untersucht.

Dr. Martin Pitschke, Grinder von Mycomed mit
langjahriger Erfahrung im Bereich der
Innenraumdiagnostik: ,Wir haben die Kritik vieler

Sachverstandiger an den meisten herkdmmlichen
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Nachweisverfahren bericksichtigt. Deshalb
berlcksichtigen die Schnelltests von Mycomed die
AuBenluftbelastung bei der Bewertung der
Schimmelpilzbelastung in Inren Wohnraumen. Die Gefahr
von Fehleinschatzungen durch Kunden und von falschen
Rickschlissen hinsichtlich ~ der  gesundheitlichen
Gefahrdung sowie der moglicherweise  ndtigen

kostspieligen Sanierung kann somit vermeiden werden.*”

Neben der Bestimmung des AusmaBes der
Schimmelpilzbelastung ist die Bestimmung der Pilzarten
von groBer Bedeutung. Sie dient als Hinweis fir mégliche
Ursachen und ist wichtig fir die Abschatzung des
gesundheitlichen Risikos. Um diesen Anforderungen
gerecht zu werden, bietet Mycomed mit Mycotox/allerg
und Mycoinfect zwei Schnelltests an, mit denen mehr als
250 verschiedene Schimmelpilzarten nachgewiesen
werden kénnen. Die Messung wird nach dem sog.
Sedimentationsverfahren durchgefiihrt. Das bedeutet,
dass der Kunde lediglich nach Anleitung eine bis drei
Schalen mit verschiedenen Nahrmedien in Innenrdumen
und im AuBenbereich aufstellt. Der Nachweis der
Schimmelpilzsporen erfolgt dann durch Experten im
Mycomed-Fachlabor.
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Dr. Martin Pitschke: ,Wir lassen unsere Kunden mit der
Auswertung nicht allein. Aufbauend auf unserer
langjahrigen Erfahrung im Bereich der
Innenraumdiagnostik ist es uns gelungen, eine
Komplettlosung zu entwickeln, die hilft unnétige Kosten zu
vermeiden. Wir garantieren eine schnelle Bewertung der
gesundheitlichen Geféahrdung durch Schimmelpilze sowie
eine fachkundige Empfehlung zum Umfang und zur

Dringlichkeit der Schadensbeseitigung.*

Was tun bei starkem, sichtbarem Schimmelpilzbefall?

Die Entscheidung, ob eine gesundheitsgefahrdende
Schimmelpilzbelastung in Wohnraumen vorliegt, kann bei
sichtbarem Befall mittels Oberflachenproben geklart
werden. Mycoquick erméglicht dem Kunden, mit Hilfe
eines Klebestreifens eine  Oberflachenprobe des
befallenen Materials selber herzustellen. Die Proben
kénnen von verschiedenen Materialien (Holz, Pappe,
Tapeten, Dammmaterialien, Kunststoffe, Silikon, Folien,
Teppichbdden, Leder, Zement, Beton etc.) oder
Gegenstanden (z.B. Mébel, wertvolle

Einrichtungsgegenstande) abgenommen werden. Die
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Proben werden im Mycomed-Fachlabor untersucht und
durch einen Sachverstandigen bewertet. Aussagen zur
Befallstarke werden dem Kunden in einem ausflhrlichen

Bericht zugesandt.

Eine Untersuchung von Schimmelpilzen ist aber nicht nur
auf Oberflachen méglich. Auch Materialproben sind hierzu
geeignet. Beim Nachweis von Schimmelpilzen in
Materialien ist die Feststellung der Pilzart oft wichtiger als
die Angabe der Konzentration. Die Artbestimmung erlaubt
Aussagen Uber eine mdgliche Gesundheitsgefahrdung
durch Schimmelpilze. Mit Mycoprobe stellt Mycomed
Zubehdr und Anleitung zur fachgerechten und sauberen
Entnahme von Probenmaterial durch den Kunden. Die
genaue Untersuchung der Proben erfolgt dann durch
qualifiziertes Fachpersonal von Mycomed. Dr. Martin
Pitschke: ,Um unsere Nachweisverfahren qualitativ
hochwertig und dennoch preisgunstig anbieten zu kénnen,
haben wir die Probennahme so einfach gestaltet, dass sie

problemlos von den Kunden durchgefiihrt werden kann.*

(5.730 Zeichen, 806 Wérter)
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Mycomed ist eine Dienstleistungssparte von Domo-Lytik -
Institut fir Gebaude- und Innenraumanalytik GmbH, dem
Komplettanbieter fiir die Begutachtung, Ursachen-
analyse und Sanierungsempfehlung bei biologischen,
chemischen und physikalischen Beeintrachtigungen in Wohn-
und Birogebauden.

Mycomed ist spezialisiert auf den zuverldssigen und
preiswerten Nachweis von Schimmelpilzen und Holz
zerstorenden Pilzen in Gebduden. Je nach individueller
Fragestellung werden Luft-, Oberflachen- oder Materialproben
untersucht.

Mycomed stellt Probentrdger zur Verfligung, mit denen die
Kunden nach einfacher Anleitung Proben gewinnen kdnnen.
Die Proben werden im mikrobiologisch-mykologischen
Fachlabor mit neuester Technik analysiert und von einem
Experten fir Innenraumdiagnostik bewertet. Ein ausfihrlicher
Bericht fasst die Untersuchungsergebnisse zusammen.

www.mycomed.de
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